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RESUMO

A candidiase € uma doenca fungica oportunista, causada principalmente por
Candida albicans, que, embora faca parte da microbiota normal de aves, prolifera
em excesso em psitacideos jovens ou submetidos a imunossupressao, estresse ou
dietas inadequadas, resultando em desequilibrio microbiano. Clinicamente,
manifesta-se por placas esbranquicadas na mucosa digestiva, regurgitacdo, estase
de inglavio, esofagite, diarreia, perda de peso e apatia, podendo ser fatal.
Frequentemente, a candidiase pode ser acompanhada por infeccbes bacterianas
oportunistas, como a estafilococose (causada por Staphylococcus sp.), que também
se aproveita de cendrios de imunossupressdo ou ma nutricdo, e agrava o quadro
clinico ao intensificar a inflamacédo local, esofagite e estase de inglivio. Um fator
predisponente adicional é a presenca de corpo estranho ingluvial, decorrente da
ingestdo de dieta inadequada (como mix de sementes com alto teor de fibras) ou
materiais estranhos, que compromete a motilidade do inglavio, favorecendo o
acumulo microbiano e desencadeando processos inflamatorios. O objetivo deste
trabalho foi descrever as caracteristicas clinicas, o diagndstico e o tratamento da
candidiase, estafilococose e complicagbes associadas a corpo estranho em
psitacideos, utilizando revisao bibliografica e a apresentacdo de um estudo de caso
de uma calopsita (Nymphicus hollandicus) acometida por Candida spp. e
Staphylococcus sp., na qual se analisou o desfecho clinico apds intervencao
cirargica, que resultou na recuperacao satisfatoria da ave, com retorno adequado as
funcdes fisioldgicas.

Palavras-chave: Psittaciformes; infeccdo fungica; infeccao bacteriana; manejo.



ABSTRACT

Candidiasis is an opportunistic fungal disease, mainly caused by Candida albicans,
which, although part of the normal avian microbiota, proliferates excessively in young
psittacines or those subjected to immunosuppression, stress, or inadequate diets,
resulting in microbial imbalance. Clinically, it manifests as whitish plagques on the
digestive mucosa, regurgitation, crop stasis, esophagitis, diarrhea, weight loss, and
apathy, and can be fatal. Candidiasis can frequently be accompanied by
opportunistic  bacterial infections, such as staphylococcosis (caused by
Staphylococcus sp.), which also takes advantage of immunosuppression or poor
nutrition scenarios, and worsens the clinical picture by intensifying local inflammation,
esophagitis, and crop stasis. An additional predisposing factor is the presence of an
ingluvial foreign body, resulting from the ingestion of an inadequate diet (such as a
mix of high-fiber seeds) or foreign materials, which compromises crop motility,
favoring microbial accumulation and triggering inflammatory processes. The objective
of this work was to describe the clinical characteristics, diagnosis, and treatment of
candidiasis, staphylococcosis, and complications associated with foreign bodies in
psittacines, using a bibliographic review and the presentation of a case study of a
cockatiel (Nymphicus hollandicus) affected by Candida spp. and Staphylococcus sp.,
in which the clinical outcome after surgical intervention was analyzed, which resulted
in the satisfactory recovery of the bird, with an adequate return to physiological
functions.

Keywords: Psittaciformes; fungal infection; bacterial infection; management.
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1. INTRODUCAO

A ordem Psittacifomes corresponde a uma grande variedade de
espécies, como araras, papagaios e maritacas. Ela encontra-se distribuida
globalmente, estando notoriamente presente no Brasil, possuindo cerca de 80
espécies (MENDES, 2022). Estas aves chamam atencdo pelo seu
companheirismo, temperamento e pela habilidade de imitar a voz humana
(ALLGAYER et al, 2007). Segundo a Abinpet (Associacdo Brasileira da
InduUstria de Produtos para Animais de Estimac¢&o), as aves ocupam o segundo
lugar entre os animais de companhia mais populares no Brasil. Contudo, a
auséncia de estimulos ambientais adequados gerados pelo confinamento pode
predispor esses animais a quadros caracteristicos de estresse, deixando-0s
susceptiveis ao desencadeamento de varias doengas (DLUGOSZ, 2015).

Candidiase € o termo utilizado para definir processos micoticos
causados por fundos do género Candida. Temos como micose do trato
digestivo ou do inglavio, moniliase, e o popular sapinho, que podem ser
encontrados como sindnimos do processo (BERCHIERI JUNIOR; MACARI,
2000). Segundo Soubhia (2008), a Candida € fungo naturalmente presente na
microbiota da pele e mucosas, tendo capacidade de crescimento como
levedura unicelular ou em forma de hifa ou pseudohifa. Em situacdes de
imunossupressao, ocorre proliferacdo alterando a microbiota natural causando
um quadro prejudicial para o animal. Os sinais clinicos incluem anorexia,
prostracdo, penas arrepiadas, dificuldade de degluticdo, regurgitacédo, diarreia,
perda de peso, dilatacdo e estase de inglavio, esofagite e espessamento da
parede do es6fago (BARON, 2023).

O diagnoéstico se baseia nos sinais clinicos e nos achados por meio de
esfregacos de swabs da cavidade oral ou fezes coradas pelo método de Gram.
E possivel visualizar estruturas arredondadas eosinofilicas compativeis com
leveduras (em brotamento ou nao), hifas e bactérias. O diagndstico definitivo &
feito pela cultura micologica e exame histopatolégico (CUBAS & GODOY,
2008). Esta revisdo bibliografica seguida de estudo de caso foi realizada com o
objetivo de discorrer sobre a Candidiase em Psitacideos, seus sintomas,
diagnostico e alternativas de tratamento e prevencdo, com énfase na
importancia dos exames complementares para o diagndstico preciso e na
intervencao cirargica como parte fundamental do tratamento.



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. Conceitos anatémicos do sistema digestivo das aves

O sistema digestivo das aves (FIGURA 2) é responséavel pela captura,
ingestéo, degluticdo, absorgéo dos nutrientes e eliminacéo das excretas. Todos
estes mecanismos estdo determinados por caracteristicas anatbmicas e
fisiologicas do sistema ou trato digestivo (BENEZ, 2004). Os 6rgaos deste
sistema sao relativamente leves, o que favorece a redugcéo do peso corporal
necessaria para o voo, e sdo altamente eficientes em liberar rapidamente a
energia proveniente dos alimentos, garantindo assim uma elevada taxa
metabolica nas aves (O’'MALLEY, 2005; DYCE et al., 2010). De acordo com
CUBAS (2014), o sistema digestorio das aves é constituido pelo bico,
orofaringe, es6fago e inglavio, estdbmagos (proventriculo e ventriculo), intestino
delgado (duodeno, jejuno e ileo) e intestino grosso (colon e reto), além de
figado, pancreas e cloaca.

2.1.1. Bico

O bico € uma estrutura complexa e dinamica que integra o sistema
estomatognatico das aves, apresentando crescimento continuo e
desempenhando, de forma anéaloga, as funcdes dos labios e dentes dos
mamiferos (PACHALY, 2013). Essas estruturas sdo formadas por epiderme
gueratinizada ou ranfotecas (FIGURA 1), que recobre as partes anteriores das
mandibulas superior e inferior de estrutura 6ssea (BENEZ, 2004). Nos
psitacideos, as mandibulas sdo conectadas ao cranio por articulacdes
cinéticas. A mandibula superior € chamada de rinoteca e a mandibula inferior
de gnatoteca (TULLY et al., 2000). Tal conformacéo possibilita movimentos
complementares que aumentam a forca do bico, permitindo as aves quebrar
sementes mais duras. Além disso, a mandibula dessas aves pode realizar
movimentos horizontais. A lingua, por sua vez, é espessa, sensivel e repleta de
papilas gustativas, conforme documentado por Santos (2018). No palato
localiza-se a coana, uma abertura que possui papilas epiteliais cbnicas
voltadas medialmente, estabelecendo a comunicacdo entre o sistema
respiratorio superior e a orofaringe (GRESPAN e RASO, 2014).



FIGURA 1 - Cranio de arara-Canindé (Ara ararauna) com ranfoteca presente (adaptado de
Grespan e Raso, 2014)
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2.1.2. Esb6fago

O esb6fago possui uma localizacdo anatdmica inicial entre a traqueia e 0s
musculos cervicais, porém nas aves domésticas logo desvia para a direita,
mantendo esta posicdo por todo o comprimento do pescoco (KING, 1986). De
acordo com FURLAN (2000), trata-se de um segmento relativamente longo,
com glandulas mucosas responsaveis pela lubrificacdo, que faz o transporte do
alimento da boca até o estbmago. Na entrada toracica, o esdfago se alarga
para formar o papo que, na maioria das espécies, se situa ventralmente
(KONIG et al., 2009).

2.1.3. Inglavio

O papo, ou ingluvio, € uma bolsa formada por dobras longitudinais, que
o tornam distensivel. Assim como no es6fago, seu interior € revestido por um
epitélio escamoso estratificado, com a presenca de inumeras glandulas
mucosas proximas a juncdo esofagica (DYCE et al., 2010). Sua principal
funcdo € estocar alimentos por um curto periodo de tempo, sendo essa
estrutura observada principalmente em aves granivoras, pois auxilia na
umidificacdo dos graos (KING, 1986). No papo ocorre o armazenamento de
alimentos, pequena digestdo de carboidratos por acdo enzimatica e acéo
fermentativa de microrganismos (BENEZ, 2004).



2.1.4. Estbmago

O estbmago das aves € dividido em duas por¢cdes que apresentam
funcBes distintas: o estbmago glandular, denominado proventriculo, e o
estbmago muscular, conhecido como moela (FLORIANO, 2013; SVIHUS,
2014).

O proventriculo possui uma mucosa esbranquicada, que se diferencia da
coloracdo avermelhada observada no esbdfago, sendo constituido por um
epitélio cilindrico secretor de muco (KING, 1986). Esta localizado a esquerda
do corpo, abaixo do lobo esquerdo do figado e ao lado direito do baco (BENEZ,
2004). Essa porcdo € responsavel pela secrecdo de acido cloridrico e
pepsinogénio, iniciando o processo de digestdo quimica do alimento
(FLORIANO, 2013; SVIHUS, 2014).

JA o estdbmago muscular, ou moela, € uma estrutura altamente
especializada na trituragdo de alimentos mais duros (FURLAN, 2000). O
revestimento interno da moela € acelular e produzido pelas glandulas locais,
formando uma substancia glicoproteica chamada placa de secrecéo,
anteriormente denominada “Kolin” (GEORGE et al., 1998). Nessa regiao ocorre
a digestdo mecanica, na qual o alimento é triturado, reduzindo o tamanho das
particulas e aumentando a area de superficie disponivel para a acdo das
enzimas digestivas (KONIG & LIEBICH, 2021).

2.1.5. Intestino

O intestino das aves, assim como o dos mamiferos, é constituido por
duas porcgbes principais: o intestino delgado e o intestino grosso. De modo
semelhante ao restante do trato gastrointestinal (TGI), sua parede intestinal
formada por quatro camadas: mucosa, submucosa, muscular e serosa
(DENBOW, 2000).

O intestino delgado compreende o duodeno, jejuno e ileo, sendo
responsavel pelos processos de digestdo e absorcdo. Essas funcdes sao
favorecidas pela presenca de estruturas especializadas, como as pregas da
mucosa dispostas circularmente, os vilos intestinais e os microvilos, que
aumentam a superficie absortiva (STINSON & CALHOUN, 1982).

O duodeno, de acordo com Benez (2004), forma alcas em formato de
“U” que envolvem o pancreas. Essa porcdo apresenta camada espessa, altas
concentragcfes salinas, grande variacdo de pH e baixa presenca de bactérias
(KONIG & LIEBICH, 2021).



A seguir, encontra-se o jejuno, delimitado em sua extremidade final pelo
diverticulo de Meckel, remanescente da regressao do saco da gema durante as
primeiras fases de vida da ave (BENEZ, 2004). O jejuno forma alcas
espiraladas ao longo do mesentério, possui parede delgada e um contetdo de
coloracdo esverdeada, além de apresentar diversos agregados de linfonodos
(KING, 1986). O ileo d& continuidade ao jejuno, estendendo-se até a regido dos
cecos. E no jejuno e ileo que ocorre a maior parte da absor¢édo de gorduras
(DYCE et al., 2010).

O intestino grosso apresenta particularidades marcantes nos
psitacideos, destacando-se pela auséncia dos cecos. O cdélon (ou reto) € um
tubo curto e estreito que se estende desde a juncdo ileo-ceco-célica até a
cloaca, sendo esta separada do colon por uma ligeira constricdo formada por
uma camada de musculo circular espesso (FURLAN, 2000).

A mucosa do reto apresenta vilos curtos e espessos, além de uma
elevada quantidade de células caliciformes; excetuando-se essas diferengas,
essa regido mantém semelhancga estrutural com o intestino delgado (BANKS,
1992).

2.1.6. Figado

O figado das aves localiza-se cranialmente a linha média do corpo e é
constituido pelos lobos direito e esquerdo, os quais se subdividem em
processos menores (DONELEY, 2004). Este orgdo desempenha papel
fundamental na manutencé&o da homeostase do organismo, exercendo diversas
funcdes, como metabolizacéo, sintese, filtracdo, excrecdo e armazenamento de
nutrientes e compostos quimicos (GRUNKEMEYER, 2010). Além disso,
contém células capazes de atuar na defesa contra microrganismos (ZISWILER
& FARNER, 1972).

2.1.7. Pancreas

O pancreas é uma glandula alongada que se posiciona entre 0s ramos
da alca intestinal, situando-se especificamente na borda antimesentérica do
duodeno (RITCHIE et al., 1994). Essa glandula apresenta trés lobos — ventral,
dorsal e esplénico — e possui de um a trés ductos responsaveis por conduzir as
secrecdes pancreaticas para o duodeno ascendente, geralmente préximos aos
ductos biliares (O'MALLEY, 2005). Nas aves piscivoras e granivoras, 0
pancreas tende a ser proporcionalmente mais desenvolvido (DYCE et al.,
2010).



Funcionalmente, o pancreas produz dois tipos principais de secrecoes:
uma constituida por ions, bicarbonato e agua, cuja funcao é neutralizar o pH
acido do conteudo proveniente da moela ao chegar ao duodeno; e outra
secrecdo rica em enzimas, destinadas a digestdo luminal de proteinas,
carboidratos e lipideos (FURLAN, 2000).

2.1.8. Cloaca

A cloaca das aves € composta por trés compartimentos distintos: o
coprdodeo, o urddeo e o proctddeo, que recebem, respectivamente, saida do
intestino, do trato urinario e do sistema reprodutor (BENEZ, 2004).

Figura 2 - Trato gastrointestinal de galinha (Fonte: Kaiser, 2009).
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2.2. Taxonomia e biologia da calopsita

2.2.1. Taxonomia

A ordem Psittaciformes abrange tradicionalmente duas familias:
Psittacidae (araras, papagaios, periquitos e maritacas) e Cacatuidae (cacatuas
e calopsitas). Contudo, alguns autores consideram uma classificagcdo composta
por trés familias: Loridae (16ris e lorikeets), Cacatuidae (cacatuas e calopsitas)
e Psittacidae (araras, papagaios e periquitos), fundamentada em
caracteristicas tanto morfolégicas quanto moleculares (GRESPAN & RASO,
2014). No total, a ordem Psittaciformes reune cerca de 350 espécies,



distribuidas naturalmente pela América Central e do Sul, Austrélia e regido do
Pacifico, além da Africa e do sul da Asia (CHRISTIDIS et al., 1991). Essas aves
apresentam, de modo geral, bico robusto e curvado, sendo a maxila superior
projetada sobre a inferior; lingua espessa e carnosa; além de pés zigodactilos
(FIGURA 3), com o segundo e o terceiro dedos orientados para a frente,
enguanto o primeiro e 0 quarto se voltam para trds. Também se destacam pela
coloracdo vibrante das penas, elevada capacidade de aprendizado e
comportamento altamente social (FAGUNDES, 2013).

Figura 3 - Desenho de pé zigodactilo de Psittaciformes (Fonte: Grespan e Raso, 2014).

2.2.2. Biologia da calopsita

A calopsita (Nymphicus hollandicus) pertence a familia Cacatuidae e tem
origem na regido da Australia (ANTELME & CIRIACO, 2020). Trata-se da
menor espécie de cacatua conhecida, medindo aproximadamente 30 a 33 cm
de comprimento, com envergadura em torno de 45 cm e peso variando entre
80 e 150 gramas (BENEZ, 2001). Sdo aves de comportamento docil,
frequentemente mantidas como animais de companhia (FORSHAW, 2010).
Quando adultas e mantidas com alimentacdo equilibrada e manejo adequado,
podem alcancar até 25 anos de vida (GORMAN, 2010).

Na natureza, essas aves ocupam praticamente todo o territério
australiano, podendo ser encontradas tanto em ambientes Umidos quanto em
regides aridas. Em locais secos, onde a agua se torna um recurso restrito, as
calopsitas tendem a competir por alimento, o que pode levar a migracao.
Nesses casos, deslocam-se em bandos para areas que oferecam fontes de
agua e maior disponibilidade de alimentos (TORLONI, 1991). No que se refere

aos habitos alimentares, as calopsitas sdo, em geral, classificadas como aves



granivoras; entretanto, alguns estudos evidenciam que sua dieta pode ser
bastante variada, incluindo sementes, flores, frutos, brotos, folhas e até mesmo
insetos (TORLONI, 2001; ULLREY et al.,, 1991). Além disso, essa espécie &
considerada monogamica, atingindo a maturidade reprodutiva por volta dos 12
meses de idade, apresentando posturas que podem variar de trés a sete ovos
por ciclo reprodutivo (ASSIS et al., 2018).

Quanto a coloragdo, segundo Juniper e Parr (2003), a plumagem original
encontrada na natureza € cinza, com faixa branca nas asas, crista ereta
(conhecida como topete), além do rosto amarelo com uma mancha laranja
circular em cada face (FIGURA 4). Embora essa seja a coloragdo selvagem,
atualmente observa-se uma ampla variedade de mutacdes de cor, resultantes
de processos de selecdo genética. Entre as mutacdes basicas ou primarias
destacam-se: Lutino, Arlequim, Canela, Pérola, Cara Branca e Prata. Ja as
mutacbes combinadas podem originar variacbes como: Pérola-Arlequim,
Canela-Arlequim, Canela-Pérola-Arlequim, Lutino-Canela, Lutino-Pérola,
Lutino-Pérola-Arlequim, Cara Branca-Lutino (albina), Cara Branca-Arlequim,
Cara Branca-Pérola, Cara Branca-Pérola-Arlequim, Cara Branca-Canela, Cara
Branca-Canela-Arlequim e Cara Branca-Canela-Pérola-Arlequim (LIMA, 2016).

Figura 4 — Calopsita (Nymphicus hollandicus) (Fonte: arquivo pessoal, 2025).

2.3. Manejo de calopsita

Manejo € o uso de técnicas adequadas para a manutencéo e reproducao
de aves em cativeiro (ALCON, 2019). De modo geral, a manutencédo de aves
em cativeiro pode afetd-las de diversas maneiras quando ndo ha manejo
adequado.



2.3.1. Manejo alimentar

Entre os problemas mais frequentes observados na clinica de aves
destacam-se os disturbios nutricionais (CARPENTER, 2017). Nesse contexto, a
alimentacao torna-se o cuidado mais essencial para a manutengao de aves em
cativeiro. Em ambiente natural, a dieta varia conforme a espécie, a estacao do
ano, a disponibilidade de alimentos na regido, fatores climaticos, condi¢bes de
estresse e 0 estado de saude do animal. Contudo, quando a ave é mantida em
cativeiro, todos esses fatores se modificam, sendo necesséario ajustar a
alimentacao de forma adequada as novas condi¢cdes (BENEZ, 2004).

Conforme descrito por Melo et al. (2018), as calopsitas apresentam
preferéncia por sementes com altos teores de lipidios, pois estas sdo mais
palataveis, como a semente de girassol. Entretanto, Grespan e Raso (2014)
destacam que as sementes, embora sejam altamente energéticas, apresentam
deficiéncia em alguns aminoacidos essenciais, minerais e vitaminas. A
alimentacdo exclusiva com misturas de sementes € extremamente prejudicial a
saude e a longevidade das aves (GODOY, 2006). Os principais nutrientes
necessarios para uma dieta equilibrada incluem agua, proteinas, carboidratos
(glicidios), gorduras (lipidios), minerais e vitaminas (BENEZ, 2004). Entre
esses, apenas a agua deve ser fornecida de maneira isolada, de forma
constante e sempre disponivel para consumo (MORENG, 1990).

Ademais, um animal que apresenta desnutricdo tende a ter o sistema
imunologico comprometido, favorecendo o surgimento de infeccOes
secundarias e doencas sistémicas (SIMONE-FREILICHER & RUPLEY, 2015).
Dessa forma, recomenda-se 0 uso de racdes comerciais extrusadas
especificas para calopsitas, a fim de garantir uma dieta equilibrada e,
associado a isso, o fornecimento de uma quantidade reduzida de sementes e
frutas, contribuindo para o bem-estar das aves (MASSUQUETTO, 2018).
Nesse sentido, praticas de manejo alimentar observadas em criadouros
demonstram a oferta da racdo comercial no periodo da manha, seguida do
fornecimento de frutas variadas no periodo da tarde, como banana, maca e
mamao, visando estimular o consumo diversificado e atender as necessidades
nutricionais diarias das aves (CARIAS, 2016).

2.3.2. Manejo sanitario

A higienizacao frequente é fundamental para prevenir a proliferacao de
agentes patogénicos e parasitas capazes de infectar as aves (BENITES, 2001).
A limpeza dos recintos deve ser realizada duas vezes ao dia, antes da oferta
de alimento e apds a retirada das sobras, garantindo a remoc¢éo de dejetos e
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residuos alimentares para evitar a atracdo de insetos e roedores. Troncos e
poleiros também devem ser limpos regularmente, reduzindo o risco de
contaminacdo por excretas. Os bebedouros e comedouros precisam ser
lavados ao menos duas vezes ao dia, ou sempre que apresentarem sujidades.
Além disso, recomenda-se que esses recipientes ndo sejam posicionados
abaixo dos poleiros, a fim de prevenir contaminagdo por fezes
(TASSI et al., 2008).

2.3.3. Enriquecimento ambiental

Em vida livre, os psitacideos possuem asas adaptadas para o voo de
longas distancias, o que Ihes permite deslocar-se para obtencdo de alimento
em areas amplas. A comunicacao entre individuos € mantida por vocalizacdes
gue alcancam longos espacos. Também dedicam tempo ao forrageamento,
construcédo de ninhos e intensa interacdo social, sendo espécies que cuidam
dos filhotes até que estes desenvolvam autonomia alimentar e de
deslocamento (FAGUNDES, 2013). Quando mantidas em cativeiro, porém,
essas aves frequentemente ndo encontram condicbes que reproduzam o0s
desafios e estimulos caracteristicos do ambiente natural. A auséncia dessas
atividades pode levar ao estresse, ao tédio e a desequilibrios nutricionais,
favorecendo o surgimento de distarbios comportamentais, como arrancamento
de penas, automutilagcdo, vocalizacdo excessiva, agressividade e
comportamentos fobicos (SEIBERT, 2006).

Do ponto de vista fisiologico, o estresse também pode comprometer o
funcionamento do sistema imunoldgico (FIGURA 5). Conforme Roushdy et al.
(2020), condicdes estressantes podem reduzir a populacdo de células imunes,
como leucétcitos e linfocitos, além de diminuir os niveis séricos de
imunoglobulinas (IgM, 1gG e IgA). O impacto mais evidente desse processo de
imunossupressdo € a maior susceptibilidade a doencas infecciosas e
parasitarias (MONTASSIER, 2000).

Uma alternativa eficiente para minimizar o estresse e o tédio no cativeiro
€ a implementacdo do enriquecimento ambiental (SILVA, 2015). Essa pratica
envolve a modificacdo do ambiente fisico ou social, proporcionando estimulos
gue permitam a expressao dos comportamentos naturais da espécie. Dessa
forma, o enriquecimento ambiental favorece o atendimento das necessidades
etoldgicas, contribuindo para a melhoria do bem-estar e da qualidade de vida
dos animais cativos (PIZZUTTO; SGAIl; GUIMARAES, p. 131, 2009
apud BOERE, 2001).
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Figura 5 — Impactos dos agentes de estresse indutores de imunossupressdo em aves (Fonte:
Montassier, 2000).
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Como mencionado por Bosso (2011), existem cinco tipos de técnicas
para o enriquecimento ambiental: o fisico, que adapta o cativeiro para se
aproximar do habitat natural; o sensorial, que estimula os sentidos; o cognitivo,
gue desenvolve habilidades mentais; o social, que promove interacdes com
individuos da mesma espécie ou espécies compativeis; e o alimentar, que
incentiva o animal a procurar o alimento de forma semelhante ao que
faria na natureza. Segundo o trabalho realizado por Carias (2016), o
enriquecimento fisico pode ser realizado pela adicdo de galhos e folhas no
recinto, simulando um ambiente natural, bem como pela oferta de brinquedos
confeccionados com materiais simples, como elementos naturais, rolos de
papel higiénico e caixas de ovos. JA4 o enriguecimento alimentar pode ser
promovido, por exemplo, com a utilizacdo de flores de girassol sem pétalas, o
gue estimula o comportamento de forrageamento e favorece as interacdes
sociais entre os individuos.

2.3.4. Corpo estranho por erro de manejo

As técnicas de enriquecimento ambiental devem ser cuidadosamente
planejadas antes de serem aplicadas, a fim de evitar riscos a saude fisica dos
animais (HAHN et al., 2000). Aves podem ser atraidas por objetos chamativos
e brilhantes, podendo ingerir materiais inadequados, o que pode levar a
intoxicagdo, dependendo de sua composicdo, ou a perfuracdo de érgaos do
trato digestorio, resultando em paralisia gastrintestinal (DE FRANCISCO et al.,
2003; LANIESSE et al.,, 2018). Dessa forma, € essencial avaliar se 0s
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beneficios proporcionados pelos brinquedos utilizados no enriguecimento ndo
sdo superados pelos possiveis danos decorrentes de sua ingestdo (ALMEIDA,
2006). Além disso, é recomendado o monitoramento continuo desses itens,
descartando-os quando apresentarem sinais de desgaste (VEEDER &
TAYLOR, 2009). H4 também situacdes que, na maioria das vezes, ocorrem
durante a alimentacdo forcada com sondas em filhotes ou aves debilitadas.
Geralmente utiliza-se uma sonda acoplada a uma seringa contendo o alimento,
porém o movimento brusco do bico pode causar o deslocamento da sonda, que
acaba deslizando para o interior do es6fago, resultando em sua obstrucéo
(PACHALY et al., 2014).

Segundo Nascimento et al. (2015), a ingestdo de corpos estranhos por
aves afeta principalmente o papo, também chamado de ingluvio, estrutura
responsavel pelo armazenamento inicial do alimento. Quando esses objetos
permanecem obstruindo qualquer parte do sistema digestorio, podem provocar
lesbes e dificultar a alimentagéo, podendo evoluir, em casos mais graves, para
a ruptura do orgao.

Além dos riscos mecanicos causados pela ingestdo de corpos
estranhos, ha também os perigos relacionados a composicdo dos materiais
utilizados no enriqguecimento ambiental. Grespan e Raso (2014) afirmam que a
intoxicacdo por metais pesados, principalmente chumbo e zinco, pode afetar
tanto aves selvagens quanto aquelas mantidas em cativeiro. Esse problema
ocorre, com frequéncia, devido ao uso de brinquedos ou dietas inadequadas
gue contenham esses elementos. Nas aves, os efeitos da intoxicacdo tendem a
ser mais severos, uma vez que seu metabolismo é mais acelerado em
comparacdo ao dos mamiferos, favorecendo uma absorcao rapida e intensa
das substancias toxicas.

2.3.5. Ingluviotomia

A ingluviotomia é uma intervencéo cirdrgica que permite o acesso direto
a mucosa e ao lumen do inglavio, proventriculo ou ventriculo, possibilitando a
remocao de corpos estranhos, além de servir como via para a introducao de
endoscopio, sondas de alimentacdo ou para a realizacdo de bidpsias
(PACHALY et al., 2014). Determinadas condi¢cdes clinicas, nutricionais ou
comportamentais podem favorecer o acumulo de material compactado no
inglavio, formando os chamados ingluvidlitos. Entre os principais fatores
predisponentes destacam-se quadros de candidiase, tricomoniase, bdcio,
neoplasias, ingestdo de objetos estranhos e queimaduras internas decorrentes
da oferta de alimentos em temperatura inadequada, dentre outros aspectos
(SOUSA et al., 2022).
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Para a realizacdo do procedimento cirdrgico, € fundamental que o
paciente apresente condi¢des clinicas minimas para suportar tanto a anestesia
guanto o ato cirtrgico. No que se refere a inducdo anestésica em aves,
diferentes protocolos tém sido relatados na literatura, envolvendo
principalmente associacdes de benzodiazepinicos, dissociativos e opioides

(PACHALY et al., 2014).

A antissepsia cirtrgica pode ser conduzida com o aparo da das penas
na regido de acesso, seguido pela aplicacao de solucdo degermante a
base de PVPI, lavagem com soro fisiolégico estéril e posterior aplicacdo de
PVPI tépico para finalizar o preparo do campo (JOFFILY etal., 2021). E
essencial o correto posicionamento do animal, mantendo as asas estendidas e
0s membros caudais tracionados e fixados com esparadrapo. Além disso,
recomenda-se a preparacao cirurgica da regido com panos de campo claros,
facilitando a visualizagéo e a execucgédo da técnica (PACHALY et al., 2014). Em
seguida, realiza-se uma incisdo cutanea sobre o lado esquerdo do inglavio,
proxima a entrada do torax, priorizando-se a regido com menor vascularizacéo
(GRESPAN & RASO, 2014). ApoOs a incisdo, procede-se a separacao
cuidadosa da pele em relacdo a serosa do ingluvio, cuja abertura deve ser
compativel com o tamanho dos instrumentos a serem utilizados ou do corpo
estranho a ser removido (GRESPAN e RASO, 2014; ALTMAN, 1997).

Apoés a retirada do corpo estranho, realiza-se a primeira sutura das
bordas do ingluvio e, posteriormente, uma sutura invaginante utilizando fio 4/0
Vycril. A incisdo da pele € entdo fechada com fio 3/0 Nylon (LIU et al., 2022).
Alguns relatos de caso, entretanto, descrevem varia¢cdes no padréo de sutura,
como o uso de fios sintéticos absorviveis 4-0 a 6-0 para tecidos internos.
(PACHALY, 2014).

No pds-cirurgico, recomenda-se antibioticoterapia e analgesia, podendo-
se empregar enrofloxacina associada a anti-inflamatério ndo esteroidal
(meloxicam) ou formulados comerciais como Maxicam, além de Cloridrato de
Tramadol e amoxicilina com clavulanato para manejo da dor e prevencao de
infeccbes (PACHALY et al., 2014; JOFFILY et al., 2021).

2.4. Infeccbes
2.4.1. InfeccBes fungicas

Segundo Andreatti (2000), os fungos incluem bolores e leveduras, sendo
constituidos por estruturas filamentosas microscopicas denominadas hifas, cujo
conjunto forma o micélio. Esses organismos podem proliferar tanto
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externamente quanto internamente no organismo das aves, ap0s sua ingestdo
ou inalacéo.

Os fungos representam agentes etiolégicos relevantes em enfermidades
de aves silvestres e outras espécies, podendo ocasionar trés apresentacdes
classicas de doenca: micoses, caracterizadas pela invaséo direta dos tecidos;
reacOes alérgicas; e micotoxicoses. A maioria dos agentes fangicos esta
amplamente distribuida no ambiente, de modo que as condi¢es do alojamento
e manejo sdo fatores determinantes para sua ocorréncia. Infeccdes
oportunistas tendem a afetar principalmente aves imunossuprimidas (FRIEND
et al., 1999, apud ALBANO, 2009).

Dentre as enfermidades micéticas, a aspergilose é considerada a mais
significativa em aves. Embora possa apresentar diferentes manifestacdes
clinicas, a forma respiratoria, que acomete principalmente pulmdes e sacos
aereos, € a mais frequente e de maior importancia. Outra micose relevante,
ainda que de ocorréncia mais esporadica, é a candidiase, cuja apresentacéo

clinica predominante € a digestiva, afetando preferencialmente o inglavio e
o proventriculo (ANDREATT]I, 2000).

2.4.1.1. Aspergilose

A aspergilose € uma enfermidade causada por fungos do género
Aspergillus, sendo Aspergillus fumigatus a espécie mais frequentemente
associada a surtos em aves. E comumente observada em aves de climas seco
el/ou frio quando colocadas em ambientes quentes e humidos (PHALEN, 2003).
A infeccdo ocorre principalmente pela inalagdo ou ingestdo de esporos
presentes no ambiente. Esses esporos podem penetrar nos tecidos,
contaminarem feridas ou até mesmo alcancar o embrido através da casca dos
ovos (BENEZ, 2004). Os sinais clinicos variam conforme a carga de esporos,
as condicbes de manejo, qualidade da alimentacado, estado de saude e idade
dos animais. De forma geral, observam-se apatia, dificuldade respiratéria,
secrecdo ocular, atraso no desenvolvimento e alteracbes locomotoras
(FLORES & SEGABINAZI, 2007).

Apbs a invaséo tecidual, o fungo desencadeia uma resposta inflamatoria
marcada pelo acumulo de células ao redor do foco infeccioso. Esse processo
leva a necrose local, originando granulomas com aspecto caseoso, firme e
amarelado (BENEZ, 2004). As lesbes macroscépicas sao caracterizadas pela
presenca de nddulos caseosos branco-amarelados nos pulmbes e sacos
aéreos, podendo estender-se para traqueia e siringe, acompanhados de
nédulos miliares. Podem ser observadas colbnias verde-azuladas aderidas as
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superficies afetadas. Em casos mais severos, ndédulos esbranquicados também
podem ocorrer no cérebro e cerebelo, enquanto os olhos podem apresentar
opacificacdo progressiva, podendo evoluir até cegueira (ANDREATTI, 2000).

O diagnéstico pode ser realizado por meio de cultivo do fungo em meio
de cultura especifico, utilizando swab de traqueia em aves vivas ou fragmentos
de 6rgdos em necropsias, além de exames histopatologicos e testes de difusédo
em agar. O tratamento inclui a correcdo dos fatores predisponentes, como
estresse, baixas temperaturas, desnutricdo ou ambientes contaminados,
associado ao uso de antifungicos, sendo o enilconazol uma das opc¢des
recomendadas (FLORES & SEGABINAZI, 2007).

2.4.1.2. Candidiase

A candidiase, também denominada moniliase, € provocada pela
proliferacdo da levedura Candida albicans (ou Monilia albicans). Essa levedura
compde a microbiota natural do trato digestivo, urinario e reprodutor das aves
(BENEZ, 2004). Por esse motivo, trata-se de uma enfermidade fortemente
relacionada a quadros de imunossupressdo, 0S quais podem ser
desencadeados pelo estresse do cativeiro ou por desequilibrios na microbiota
saproéfita, permitindo que o0 microrganismo assuma carater patogénico
(LOURENCO, 2014; SANTOS; ALESSI, 2016).

Segundo Junior et al. (2009), a transmissdo ocorre principalmente de
forma horizontal, por meio da contaminacdo do ambiente, especialmente da
cama e de fomites. A ocorréncia da enfermidade esta fortemente relacionada a
falhas no manejo sanitario. A Candida é frequentemente associada a condicdes
inadequadas de criacdo, problemas de incubacdo, enfermidades
imunossupressoras, deficiéncias nutricionais e também ao uso prolongado de
antimicrobianos (BENEZ, 2004).

As manifestacdes clinicas ocorrem principalmente no sistema digestorio,
embora também possam envolver o sistema respiratério (LOURENCO, 2014;
SANTOS; ALESSI, 2016). A Candida albicans é frequentemente identificada
em casos de ingluvite, sendo o papo o 6rgdo mais acometido, especialmente
em aves jovens (BAUCK, 1994; VIEIRA & COUTINHO, 2009).

Os principais sinais clinicos incluem regurgitacdo de alimento, perda
progressiva de peso, fraqueza, presenca de membranas na cavidade oral e no
esodfago, dificultando a degluticdo, além de Ulceras proximas ao bico (FLORES
& SEGABINAZI, 2007). Conforme descrito por Bauck (1994) e Benez (2004),
essas lesdes caracterizam-se por placas de pseudomembranas
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esbranquicadas aderidas & mucosa oral e esofagica, sob as quais podem
existir areas de necrose, podendo ou ndo estar associadas a odor fétido.

O diagnéstico deve considerar o histérico do animal, especialmente
condi¢Bes prévias que envolvam imunossupressao, bem como a observacao
dos sinais clinicos e das lesdes caracteristicas. A confirmacdo pode ser
realizada pela identificagdo de grande quantidade de leveduras em esfregagos
citolégicos, cultura microbiolégica positiva e/ou visualizacdo de pseudohifas em
amostras teciduais (FLORES & SEGABINAZI, 2007). Para isso, &€ possivel
coletar amostras das lesGes do trato digestério utilizando swabs de forma
asséptica (BENEZ, 2004). Inicialmente, pode-se realizar 0 exame microscopico
direto com coloragdes como Gram ou KOH. A partir do cultivo em agar
Sabouraud, observam-se col6nias de aspecto cremoso e esbranquicado, com
odor tipico de levedura (FIGURA 6), permitindo a identificacdo do agente
causador (ANDREATTI, 2000).

Figura 6 — cultivo de Candida em agar Sabouraud (Fonte: arquivo pessoal, 2025).

Para o inicio do tratamento, € essencial eliminar todas as possiveis
fontes de contaminacdo, além de instituir terapia de suporte e utilizar
tratamento homeopatico prolongado com o objetivo de restabelecer a funcao
dos 6rgdos comprometidos (BENEZ, 2004). Conforme Cubas et al. (2014), o
tratamento pode ser realizado com nistatina, cetoconazol, itraconazol ou
fluconazol. A nistatina atua por contato direto nas lesdes da cavidade oral e,
por ndo ser absorvida pelo trato gastrointestinal, apresenta poucos efeitos
colaterais, sendo, por isso, frequentemente utilizada como primeira escolha.
Além disso, de acordo com Andreatti (2000), a prevencao mais eficaz e pratica
envolve o uso de sulfato de cobre, violeta de genciana e propionato de célcio.
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2.4.2. Infec¢Oes bacterianas

Doencas bacterianas sdo comuns em aves de estimacado e devem ser
consideradas no diagnéstico diferencial de qualquer ave doente. Fatores
relacionados ao manejo e a nutricdo frequentemente contribuem para o
desenvolvimento dessas enfermidades. A flora bacteriana normal de aves de
companhia & composta principalmente por Lactobacillus, Corynebacterium,
Streptococcus ndo hemolitico, Micrococcus spp. e Staphylococcus epidermidis
(HOPPES, 2021). Entre as principais doencgas bacterianas que acometem aves
destacam-se as Salmoneloses, a Colibacilose, e a Estafilococose (BERCHIERI
JUNIOR; OLIVEIRA, 2007).

2.4.2.1. Salmonelose

A salmonelose é causada por bactérias do género Salmonella e pode
originar trés enfermidades distintas em aves: a Pulorose, cujo agente etiolégico
€ a S. Pullorum; o Tifo aviario, causado pela S. Gallinarum; e o Paratifo aviario,
gue ocorre por meio de sorovares ndo adaptados especificamente as aves,
sendo os mais comuns S. Typhimurium e S. Enteritidis (CARDOSO, 2015).

A transmissdo da bactéria ocorre de diversas formas, incluindo: aves
portadoras que, mesmo apos a recuperacdo clinica, continuam eliminando o
agente; transmissao direta de uma ave doente para outra saudavel; alimento e
agua contaminados por fezes e secrec¢des; ovos contaminados; além de
insetos e roedores que atuam como vetores mecéanicos, transportando a
bactéria a partir de dejetos (BENEZ, 2004). A Salmonella pode permanecer
viavel no material fecal por longos periodos, especialmente em fezes secas,
sendo também encontrada em efluentes de agua e esgoto (BERCHIERI, 2000).

Os sinais clinicos variam conforme a forma da doenca. Na Pulorose,
observam-se sonoléncia, fraqueza, apatia, perda de apetite e diarreia. No Tifo
aviario, destacam-se prostracdo, dispneia, anorexia, diarreia de coloracéo
amarelo-esverdeada ou bege e anemia. Ja no Paratifo, os sinais sdo pouco
evidentes em aves com mais de 14 dias de idade; podem ocorrer apatia, penas
ericadas, asas caidas e diarreia, sendo que alguns animais podem apresentar
cegueira e claudicacao (IAGRO, 2021).

O diagndstico baseia-se na associacdo entre anamnese, sinais clinicos,
achados anatomopatolégicos e exames laboratoriais (BERCHIERI, 2000).

O tratamento pode apresentar eficacia, porém nao elimina o estado de
portador, o que representa um fator de risco epidemiolégico. Quando indicado,
recomenda-se o uso de antibioticos conforme teste de sensibilidade, durante 6
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a 7 dias, associado a medicacdo de suporte com fluidoterapia e fontes
nutricionais adequadas (BENEZ, 2004).

A prevencdo € a estratégia mais eficiente e inclui manejo sanitario
adequado, limpeza e desinfeccdo periddicas das instalacdes, além do controle
rigoroso de insetos, roedores e aves silvestres (BERCHIERI, 2000).

2.4.2.2. Colibacilose

A Escherichia coli € o agente responsavel pela colibacilose aviaria,
enfermidade que pode manifestar-se de diversas formas clinicas, como doenca
respiratéria cronica, onfalite, salpingite, septicemias, peritonites, sindrome da
cabeca inchada, enterites e celulites. O desenvolvimento da colibacilose esta
relacionado a interacdo entre varios fatores, incluindo caracteristicas do micro-
organismo, manejo, nutricdo, condi¢cdes das instalacdes e estado sanitario do
animal (CARDOSO, 2015).

A infeccdo geralmente ocorre pela inalagdo de aerossoéis contendo a
bactéria. Em alguns casos, manifesta-se de forma leve, com diarreia fétida,
amarelada e pastosa; em outros, apresenta evolucdo aguda, atingindo
multiplos 6rgéaos e podendo levar o animal a morte em curto periodo. Embora a
maioria das cepas de E. coli ndo seja patogénica, algumas possuem
capacidade de causar infec¢des extraintestinais. Os sorotipos mais importantes
para aves sao 01, 02, O5, Ol1l1l e 078 (ROCHA, 2017). Clinicamente, a
colibacilose caracteriza-se por quadros de peritonite, pericardite, aerossaculite,
salpingite, sinovite, artrite, onfalite e septicemia (BENEZ, 2004).

O diagnastico é realizado por meio da coleta de fragmentos ou swabs de
orgaos acometidos, que devem ser cultivados em caldos nutritivos (como caldo
BHI ou nutriente) e incubados a 37°C por 24 horas. Posteriormente, o
crescimento deve ser semeado em meios seletivos para isolamento bacteriano
(BERCHIERI, 2000).

Para reduzir o impacto da doenca, utiliza-se antibidticos e
guimioterapicos. Entretanto, estudos demonstram que diversas cepas aviarias
de E. coli apresentam resisténcia mdltipla a antimicrobianos, tornando o
antibiograma uma ferramenta indispensavel para a escolha do medicamento
adequado (CAMARGOS, 2019).

2.4.2.3. Estafilococose

A estafilococose € uma enfermidade provocada por bactérias do género
Staphylococcus, sendo a principal espécie envolvida a S. aureus. Essa bactéria
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possui uma ampla gama de toxinas e esta amplamente distribuida no
ambiente, o que favorece a contaminacdo das aves (SANTOS, MOREIRA &
DIAS, 2008). Em psitaciformes, ja foi associada a infeccBes respiratorias,
frequentemente em conjunto com E. coli (CUBAS, SILVA & CATAO-DIAS,
2007).

Considerada parte da microbiota normal das aves, a bactéria pode ser
encontrada na pele, nas penas e nos tratos respiratério e intestinal, ndo
representando risco em condi¢cées normais (JENSEN et al., 2001). No entanto,
para que a doenca se manifeste, é necessario que ocorra um desequilibrio nas
defesas imunoldgicas (CUBAS, GODOY & CATAO-DIAS, 2007). A infeccéo se
estabelece quando o microrganismo alcanca a corrente sanguinea; assim,
qgualquer lesdo cutanea pode favorecer a entrada e disseminacao da bactéria
(JENSEN et al., 2001).

As aves acometidas geralmente apresentam penas arrepiadas,
dificuldade de locomocéao, prostracdo, asas caidas e aumento da temperatura
corporal, podendo surgir tremores. Com a progressao da infeccéo, observa-se
sonoléncia acentuada e, em casos graves, morte (BERCHIERI, 2000).

De acordo com LANGONI (2007), o diagndstico laboratorial pode ser
feito por meio de exame histopatologico de tecidos ou lesdes fixadas em formol
a 10%. Durante a analise microscopica, podem ser observadas areas de
necrose, grande quantidade de col6nias bacterianas com morfologia de cocos
e presenca de células inflamatérias polimorfonucleares e mononucleares
(FIGURA 7).

O tratamento mais eficaz consiste na utilizacdo de antimicrobianos
adequados para combater infec¢cdes causadas por diferentes espécies de
Streptococcus e Staphylococcus. O uso complementar de vitaminas e
substancias imunomoduladoras pode auxiliar na recuperacédo das aves. Quanto
a prevencao, praticas de manejo sanitario apropriadas e uma dieta equilibrada
sdo fundamentais para evitar a ocorréncia da enfermidade.
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Figura 7 — Staphylococcus em microscopia (Fonte: arquivo pessoal, 2025).

3. RELATO DE CASO

Foi atendida no Centro de Medicina e Pesquisa em Animais Silvestres
(CEMPAS), da Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho, situado
no Distrito de Rubi&o Junior, Botucatu, S&o Paulo, uma calopsita (Nymphicus
hollandicus) de 7 anos de idade. Na anamnese, foi relatado que o animal vivia
em grupo com outras quatro calopsitas, alojadas em gaiola de ferro contendo
brinquedos confeccionados com diferentes materiais e poleiros de madeira. A
ave era solta periodicamente sob supervisdo. A dieta era composta por mistura
de sementes e oferecimento habitual de pepino, maca, couve e folhas de uva.
O tutor relatou também que o animal costumava brincar intensamente com os
brinquedos e bicar o poleiro com frequéncia, porém ndo notou auséncia de
partes dos objetos ou ingestdo acidental dos mesmos.

A principal queixa foi aumento volumeétrico evidente na regido do inglavio
(FIGURA 8), embora o apetite, consumo hidrico, consisténcia das fezes e
comportamento geral estivessem preservados. Na caixa de transporte, a ave
apresentava-se alerta e empoleirada. Para sua contencdo, o ambiente foi
fechado e o manejo ocorreu de forma tranquila, devido a docilidade do animal.
A pesagem inicial registrou 0,091 kg.
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Figura 8 - Calopsita (Nymphicus hollandicus) com aumento de volume em regido de inglavio
(Fonte: arquivo pessoal, 2025).

Durante o exame fisico, as estruturas dos olhos, ouvidos, narinas e
cavidade oral foram avaliadas com auxilio de abre-bico, ndo sendo observadas
alteracdes. A palpacéo do inglavio, identificou-se uma massa volumosa, movel
e de consisténcia maleavel, semelhante a textura de massa de modelar. A
palpacdo da musculatura peitoral indicou escore corporal 3, em escala de 0 a
5. Foram avaliados também ossos das asas, membros pélvicos e regido
ventral. A pele apresentava boa turgidez, indicando estado hidrico adequado.
Na auscultacdo, sons cardiacos, pulmonares e dos sacos aéreos estavam
dentro da normalidade. A regido da cloaca apresentava penas limpas e sem
sujidades.

Apods o exame fisico, procedeu-se a coleta de sangue para realizacéo de
hemograma e perfil bioguimico. Em seguida, a ave foi encaminhada para
exame radiografico. Para a radiografia, realizou-se inicialmente o
posicionamento em decubito ventrodorsal (FIGURA 9). Posteriormente, foi
posicionada em decubito laterolateral (FIGURA 10), mantendo-se a cabeca
estabilizada e os membros estendidos ventrocaudalmente.

O exame radiografico da cavidade celomatica evidenciou inglavio
distendido por contetdo de radiopacidade de tecidos moles (ingesta), presenca
de material com radiopacidade fluida em topografia de intestinos e pequenas
estruturas amorfas com radiopacidade mineral em regido de ventriculo. As
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estruturas 0sseas, silhueta cardio-hepatica e sacos aéreos estavam dentro dos
padrbes esperados para a especie.

Considerando o estresse observado durante o atendimento, mesmo
sendo uma ave de comportamento décil, optou-se por encaminha-la de volta ao
domicilio ao término da consulta inicial, a fim de evitar sobrecarga fisica e
emocional. No dia seguinte, o tutor retornou ao ambulatério para continuidade
dos exames complementares. Foi realizado swab de inglivio, posteriormente
semeado em meio agar Sabouraud para analise micolégica.

Entretanto, antes da obtencdo do resultado do cultivo, instaurou-se
terapia empirica com o objetivo de estabilizar o estado clinico da ave e auxiliar
no esvaziamento do papo. Foi indicado o uso de probiodtico Vetnil pasta, na
dose de 1 g a cada 24 horas, durante 10 dias, visando favorecer o reequilibrio
da microbiota gastrointestinal. Prescreveu-se metoclopramida 4 mg/mL, na
dose de 0,01 mL a cada 12 horas por cinco dias, para promover a motilidade
do trato digestorio. Associou-se acetilcisteina 40 mg/mL, na dose de 0,07 mL a
cada 12 horas durante cinco dias, para auxiliar na fluidificacdo do contetudo
impactado. Além disso, recomendou-se a lavagem do inglavio com 1 mL de
agua morna, duas vezes ao dia. Foi orientado ao tutor observar atentamente o
comportamento alimentar da ave e, caso fosse percebida diminuicdo no
consumo, oferecer 2 mL de papa para psitacideos uma vez ao dia, até o
retorno do apetite normal.

Figura 9 — Radiografia do celoma em posi¢éo ventrodorsal (Fonte: arquivo pessoal, 2025).
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Figura 10 - Radiografia do celoma em posicao laterolateral (Fonte: arquivo pessoal, 2025).

Apos trés dias, o resultado do cultivo em agar Sabouraud evidenciou
crescimento de leveduras compativeis com Candida spp. Além disso, verificou-
se também o crescimento de col6nias de Staphylococcus spp. Embora néo
seja comum o isolamento simultdneo desses microrganismos, optou-se por
realizar a separacdo e identificacdo das colbnias, confirmando que ambos
estavam presentes no material analisado. Diante do isolamento de
Staphylococcus spp., foi ajustado o protocolo terapéutico, adicionando-se 0 uso
de sulfa + trimetoprima (40 mg/mL + 8 mg/mL), na dose de 0,06 mL a cada 12
horas, durante 7 dias. Essa associacdo antimicrobiana foi indicada devido ao
seu amplo espectro de acéo e boa disponibilidade em aves, visando o controle
da bactéria concomitante ao manejo ja iniciado para o tratamento da
candidiase e melhora da motilidade e fluidificacdo do contetudo do inglavio.

Ao término do tratamento medicamentoso, ndo foi observada reducéo
significativa do aumento do inglavio. Além disso, havia preocupacdo em
relacdo a continuidade da administracdo das medicacdes por meio de
sondagem, pois 0 uso repetido da sonda pode causar microlesdes na mucosa
do eséfago e do papo, favorecendo processos inflamatérios. Somado a isso, o
estresse gerado pelo manejo frequente contribui para a diminuicdo da resposta
imune, podendo agravar a disbiose ja instalada e dificultar a recuperacdo do
animal. Diante da persisténcia da distensdo do ingluvio e visando evitar danos
decorrentes da sondagem continua, optou-se por reavaliar a
abordagem terapéutica.

A calopsita mantinha bom escore corporal, pesando 0,090 kg e
apresentava comportamento ativo, apetite preservado e auséncia de outros
sinais clinicos, permanecendo como principal alteracdo o0 aumento
evidente do papo. Sendo indicado a ingluviotomia. Com a autorizag&o do tutor,



24

a ave foi encaminhada para o procedimento cirdrgico. A ingluviotomia foi
realizada na Clinica Veterinaria Pelos & Penas, localizada no municipio de
Bauru, Sdo Paulo. Para a anestesia, utilizou-se protocolo associado de
sedacgao e analgesia.

A manutencdo anestésica foi realizada com anestesia geral inalatoria
com isoflurano através de mascara facial. O animal recebeu midazolam (0,018
mL, correspondente a aproximadamente 0,02 mg/kg), cetamina (0,09 mL,
aproximadamente 0,01 mg/kg), tramadol (0,014 mL) e meloxicam (0,045 mL,
equivalente a cerca de 0,05 mg/kg). Essa combinagdo visou proporcionar
sedacdo adequada, analgesia e manutencéo da estabilidade durante todo o
procedimento.

Com o animal em decubito dorsoventral, realizou-se a retirada das
penas na regido do ingluvio (FIGURA 11), seguida de antissepsia. Foi realizada
uma incisdo sobre a area previamente delimitada, em regido com menor
vascularizagdo, de forma a facilitar o acesso ao conteudo. A cavidade do
inglavio foi cuidadosamente aberta e, com auxilio de uma pin¢ca anatémica,
realizou-se a remocéao do corpo estranho. Observou-se tratar-se de uma massa
fibrosa compactada, de com aspecto de fiapos ou fibras vegetais, semelhante a
fragmentos de capim ou outro material vegetal, o material compactado pesou
2g9r (FIGURA 12-13). Apos a retirada do material, o local foi inspecionado para
avaliacdo da integridade da mucosa e presenca de residuos aderidos. A sutura
foi realizada com fio absorvivel 0,02, em padrdao adequado para garantir o
fechamento hermético e promover cicatrizacdo sem vazamentos. Ao término do
procedimento, administrou-se Bionew por via subcutanea, visto que a cirurgia
foi realizada pela manhd e a ave havia passado a noite em jejum, com o0
objetivo de auxiliar na recuperacdo metabdlica e manutencéo do estado geral.
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Figura 11 - Regido do inglavio de uma calopsita (Nymphicus hollandicus) em decubito dorsal
(Fonte: arquivo pessoal, 2025).

Figura 12/13 — (a) Corpo estranho de aspecto fibroso, removido do inglivio, mantido integro
forma integra. (b) Corpo estranho seccionado, destacando sua composic¢ao interna por fibras
vegetais compactadas (Fonte: arquivo pessoal, 2025).
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No pos-operatorio, foi instituida terapia medicamentosa domiciliar.
Orientou-se o uso de enrofloxacina na dose de 0,9 mg (equivalente a 1 gota),
administrada duas vezes ao dia, durante 8 dias, como profilaxia antibacteriana.
Para analgesia e controle de inflamagé&o, foi prescrito meloxicam na dose de
0,045 mg (1 gota), duas vezes ao dia, também por 8 dias. Além disso, foi
recomendada a administracdo de dipirona na dose de 4,5 mg (1 gota), duas
vezes ao dia, pelo mesmo periodo, com objetivo de refor¢car o manejo da dor e
garantir conforto no pdés-operatério. Ao término do tratamento, observou-se
recuperacdo satisfatoria da ave. A cicatrizacdo ocorreu de maneira eficiente,
sem sinais de inflamacgéao local, secre¢des ou deiscéncia da sutura. A calopsita
apresentou retorno adequado as funcgbes fisiologicas, com comportamento
ativo, alimentacdo preservada e manutencdo do escore corporal. Nao foi
necessaria a remocado das suturas, pois utilizou-se fio absorvivel, o qual é
gradualmente degradado pelos tecidos ao longo do processo cicatricial,
dispensando a necessidade de intervencéo posterior. Além disso, essa escolha
também considerou o bem-estar da calopsita, uma vez que o retorno a clinica
para retirada dos pontos poderia ocasionar estresse adicional. Assim, ao optar
por um material reabsorvivel, foi possivel promover uma recuperacdo mais
tranquila, evitando manuseios desnecessarios e contribuindo para a
manutencédo do estado geral e do conforto do animal.

4. DISCUSSAO

Os psitaciformes sdo animais muito populares por sua docilidade e
inteligéncia, especialmente as calopsitas, que ja fazem parte de muitas familias
brasileiras. Com o0 aumento da presenca dessas aves em nossos lares, é
essencial manter a atencdo voltada para proporcionar-lhes uma vida com bem-
estar e qualidade (CAVALCANTE et al., 2017; EISENKRAMER et al., 2017,
GARCIA & BERNAL, 2015; GONCALVES et al., 2010; MOREZZIi et al., 2021,
TELLES et al., 2015). No presente relato de caso, foi utilizada um exemplar de
calopsita pelo fato de ser uma ave bastante comum nas criacdes em domicilio.

A Candida e o Staphylococcus sdo agentes oportunistas que se aproveitam da
baixa imunidade do animal, podendo desencadear diversos problemas
correlacionados (SILVA et al., 2014; SOUBHIA et al., 2008; Ferreira & Ferreira
2009). No caso apresentado, a infec¢cdo por Candida e Staphylococcus pode
ter se originado de um quadro de imunossupressdo da ave, condicdo que
favorece o surgimento de infeccGes oportunistas e contribui para o
desenvolvimento de estase de ingluvio. Outra hipotese relevante é a ingestao
excessiva de fibras associada a uma alimentagéo inadequada, como o uso de
mix de sementes, que pode ter levado a formagédo de um bolo alimentar retido
no inglavio, prejudicando sua motilidade. Além disso, fatores de estresse
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podem ter colaborado para a queda da imunidade, tornando o ambiente ainda
mais propicio a proliferacdo de Candida e Staphylococcus.

No relato de caso apresentado por BARON (2023), um ring neck (Psittacula
krameri) deu entrada na clinica apresentando baixo escore corporal, discreta
crepitacdo em sacos aéreos cervicais e claviculares. Apesar do manejo clinico,
o animal evoluiu a 6bito apds alguns dias. A necropsia revelou espessamento
ingluvial e no esdfago, apds exames foi confirmado a infec¢do por Candida. E
importante ressaltar que, embora muitos casos de candidiase estejam
associados a aumento de ingluvio, essa alteracdo nem sempre esta presente.

Ja no caso descrito por BARON (2023), uma calopsita (Nymphicus hollandicus)
apresentava crostas na comissura do bico e secrecdo esbranquicada na
cavidade oral, porém sem aumento ou espessamento do ingluvio. Apds
diagnostico de candidiase, a ave foi tratada com nistatina por via oral e
apresentou completa remissao dos sintomas.

Esses relatos (BARON, 2023; BARON, 2023), demonstram que a candidiase
pode manifestar-se de maneiras variadas, desde quadros com alteracdes
marcantes, como espessamento e aumento de ingluvio, até apresentacdes
restritas a cavidade oral, sem envolvimento ingluvial evidente. Essa diversidade
reforca a necessidade de avaliacao clinica minuciosa e utilizacdo de exames
complementares para a correta identificacéo e abordagem
terapéutica dos casos.

No presente relato de caso, foi realizado tratamento inicial com
medicacdo e lavagem do inglivio com agua morna, na tentativa de dissolver o
contetdo acumulado no papo. Contudo, o procedimento ndo apresentou
resultados satisfatorios, sendo, portanto, indicada a intervencao cirdrgica, a
qual foi realizada com sucesso. A ave apresentou boa recuperacdo pos-
operatoria, com cicatrizacado rapida e auséncia de processos inflamatorios ou
infecciosos, demonstrando a eficacia do protocolo anestésico e cirdrgico
empregado.

Situacdo semelhante foi descrita por Liu (2022), que relatou o caso de
uma calopsita (Nymphicus hollandicus) de sete anos, com peso de 0,090 kg,
apresentando dificuldade respiratéria e reducdo na interacdo social. A ave
exibia aumento de volume na cavidade celomatica, sendo recomendada a
realizacdo de cirurgia, na qual se empregou um protocolo anestésico
semelhante ao utilizado no presente estudo, resultando em boa recuperacao
pos-operatoria.

De forma anéloga, Assis (2024) relatou o caso de uma arara-canindé

\

(Ara ararauna) que chegou a clinica apresentando sinais de regurgitacdo e
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letargia. Apds avaliacdo clinica, constatou-se lesdo no ingluvio causada pela
administracdo de papinha em temperatura elevada. Diante do quadro, foi
indicada a cirurgia para remoc¢ao do tecido necrosado, com o objetivo de
prevenir complicacdes, como infecgbes secundarias. O procedimento foi bem-
sucedido, e a ave apresentou recuperacao rapida e sem intercorréncias.

N&o apenas os psitacideos tém demonstrado bons resultados com a
cirurgia de ingluviotomia. O caso de um pavao-verde (Pavo muticus) relatado
por Giocomin (2021) também obteve éxito. O animal, com nove anos de idade
e peso de 3,7 kg, apresentava caquexia, anorexia moderada e apatia, além de
acentuado aumento de volume na regido do inglavio. Foi indicada a
ingluviotomia para remog¢do da massa, e o animal recuperou-se totalmente,
sem sinais de infec¢cédo ou outras complicagdes.

Nos casos citados por LIU (2022), ASSIS (2024) e GIOCOMIN, (2021),
tanto o protocolo anestésico quanto os métodos cirurgico e pos-operatorio
empregados mostraram-se semelhantes aos utilizados no presente trabalho,
resultando em sucesso terapéutico. As aves apresentaram boa recuperagao
pos-operatoria, com cicatrizacdo rapida e auséncia de processos inflamatorios
ou infecciosos, reforcando a eficacia das técnicas empregadas.

Em contrapartida, Nascimento et al. (2015) descreveram o caso de um
periquito-australiano (Melopsittacus undulatus), em idade reprodutiva e com
peso de 0,030 kg, que apresentava massas bem delimitadas no inglavio, n&o
aderidas ao epitélio da parede do 6rgdo. O animal encontrava-se emagrecido,
com acentuada atrofia da musculatura peitoral. O exame radiografico confirmou
a presenca de trés formacdes de aspecto ovoide localizadas no inglavio. O
tratamento cirdrgico ndo foi recomendado, uma vez que a ave ndo apresentava
condicBes clinicas adequadas para o procedimento, sendo optado por medidas
de estabilizacéo clinica prévia visando uma possivel cirurgia futura. Entretanto,
0 animal evoluiu a 6bito antes da intervencao.

Esse caso reforca a importancia do diagnostico precoce e do atendimento
veterinario especializado, destacando que o acompanhamento clinico imediato,
como ocorreu no presente estudo, pode ser determinante para 0 Sucesso
terapéutico e o0 prognéstico favoravel das aves acometidas por
alteracdes no inglavio.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

No caso apresentado, pode-se concluir que o tratamento de infeccéao
bacteriana e fangica, associada ao procedimento cirargico em ingluvio, obteve bom
prognostico e boa recuperacdo da ave. Ademais, destaca-se a necessidade de
ingluviotomia em casos de massa presente no inglavio.

Assim, destaca-se a importancia da avaliagdo cuidadosa do manejo, da
prevencao e da indicacao cirdrgica no momento adequado, garantindo a restauragao
da saude e do bem-estar da ave.
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